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ERPNPEESS.‏ لعلهم يرشدونَ 


Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, maka (jawablah) 
bahwasannya Aku adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan, orang yang berdoa 
apabila ia memohon kepada-Ku, maka hendaklah mereka itu memenuhi (segala perintah) Ku 
dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, agar mereka selalu berada dalam kebenaran. 


(O.S. Al-Bagarah : 186) 
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"Segala puji bagi Allah 


yang telah membangunkan kami 
setelah menidurkan kami 
dan kepada-Nya lah 

kami dibangkitkan. 7 
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"Dengan menyebut nama Allah 
(aku melepaskan pakaian)."” 
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DOA SEBELUM MASUK WC 
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"IDengan menyebut nama Allah]. 
Yaa Allah, sesungguhnya aku «9 B 
berlindung kepada-Mu 

dari godaan setan laki-laki 

dan setan perempuan." 


DOA SETELAH KELUAR DARI WC 


"(yaa Allah) 
Aku mohon 


ampunan-Mu. ` 
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"Apabila kalian mendengar muadzin, maka ucapkanlah 


sebagaimana yang diucapkan oleh muadzin. š = Б 
ЖОО a pa ГЕ [5] HR. dhas посттан ан Ek 5 
h | terdapat pada HR. Muslim no. 
Hayya 'alash shalaah dan Hayya ‘alal falaah " [5] 
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dtum sd NGE اا‎ a 
s “ "Ya Allah, Rabb Pemilik panggilan yang sempurna (adzan) ini 
dan shalat (wajib) yang didirikan. Berilah Al-Wasilah 
(derajat di Surga, yang tidak akan diberikan selain kepada 
Nabi Muhammad (Shallahu 'alaihi Wasallam)) dan 
fadhilah kepada Nabi Muhammad. Dan bangkitkan 
QU Beliau sehingga bisa menempati maqam terpuji yang telah 

Engkau janjikan. Sesungguhnya Engkau tidak menyalahi janji." (6 
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"Segala puji bagi Allah yang telah 
memberi pakaian ini kepadaku, 
dan memberikan rezeki berupa 
pakaian ini tanpa daya dan 
kekuatan dari ku." 


[7] HR. Abu Dawud, Bab Tentang Paka 
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a‏ الله 1835 Д2‏ الله 
و Y‏ حول و JU 1353 Y‏ 


"Dengan menyebut nama Allah 
(aku keluar rumah), aku bertawakkal 
kepada Allah, dan tiada daya 

dan upaya kecuali atas 

pertolongan Allah." ® 
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pendengaranku, cahaya di sebelah kananku 
cahaya di sebelah kiriku, cahaya dari atasku, 
cahaya dari bawahku, cahaya dari depanku, 
cahaya dari belakangku, (Yaa Allah) 
berikanlah cahaya untukku. 8! 


[9] HR. Bukhari no.6316 dan Muslim no.763 
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"Dengan nama Allah dan semoga 
sholawat dan salam tercurahkan 
kepada Rasulullah, Yaa Allah 
bukalah bagiku pintu-pintu 

rahmat-Mu. "9 


1 0 Tw [10] HR. Abu Dawud, lihat Shahih Al-Jami' 1/528. 
| HR. Muslim 1/494. 
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"Dengan menyebut nama Allah, semoga shalawat dan salam 
terlimpahkan kepada Rasulullah. Ya Allah, sesungguhnya 
aku memohon kepada-Mu akan karunia-Mu. 

Ya Allah, peliharalah aku dari 


godaan setan yang terkutuk." 


[11] HR. Mu үн по.713 дап aka aa no.465. 
R. Ibnu Majah n 


"Dengan nama Allah, Kami masuk (ke rumah), 
dengan nama Allah, kami keluar (darinya) dan 
kepada Rabb kami, kami bertawakkal = 
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"Dengan menyebut 


nama Allah (aku makan )' 


El Mis Abu Dawud 3/347, At-Ti der 4/288, 
lihat kitab Shahih At-Tirmidzi 2/167. 
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"Segala puji bagi Allah 
yang memberi makanan ini kepadaku 


dan memberi rezeki kepadaku 
tanpa daya dan kekuatanku. "^ 


DOA KETIKA BEPERGIAN 


"Ya Allah! sesungguhnya aku berlindung IN 
kepadaMu, agar aku tidak tersesat atau 

di-sesatkan, atau ter-gelincir dan 

di-gelincirkan, atau berbuat 


bodoh atau di-bodohi. "7! 


5] HR. Seluruh penyusun kitab Sunan, 
lihat Shahih At-Tirmidzi 3/152, Ibnu Majah 2/336. 
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"Dengan nama Allah, segala puji bagi Allah, 
Maha Suci Rabb yang menundukkan kendaraan ini untuk kami, 
padahal kami sebelumnya tidak mampu menguasainya. 
Dan sesungguhnya kami akan kembali kepada Rabb kami 
(di hari Kiamat). Segala puji bagi Allah (3x), Allah 
Maha Besar (3x), Maha Suci Engkau, yaa Allah... 
Sesungguhnya aku menganiaya diriku, 
maka ampunilah aku. Sesungguhnya fidak ada 
yang mengampuni dosa-dosa 
kecuali Engkau. 126] 


[16] HR. Abu Dawud 3/34, At-Tirmidzi 5/501, 
dan lihat Shahih At-Tirmidzi 3/156. 
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Sa a hd, A 
"Tidak n" Tuhan yang berhak disembah selain Allah, 
Yang Maha Esa, tiada sekutu bagiNya. 
BagiNya kerajaan, bagi-Nya segala pujian. 
Dia-lah Yang Menghidupkan dan Yang Mematikan. 
Dia-lah Yang Hidup, tidak akan mati. 
Di tanganNya semua kebaikan. 
Dan Dia-lah Yang Mahakuasa atas segala sesuatu. " [181 


[18] HR. At-Tirmidzi 5/291, Al-Hakim 1/538 
dan Ibnu Majah 2235. 
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Ya Allah! Sesungguhnya aku mohon Š a 
kepada-Mu kebaikan angin ini, 
dan aku berlindung kepada-Mu 

dari kejelekannya. ^ 
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Adya Abu Dawud 4/326, Ibnu Majah 2/1228, 
n lihatlah kitab Shahih Ibnu Majah 2/305 


Er 


DOA KETIKA ADA HALILINTAR 


"Maha Suci Allah yang‏ من فته 
м halilintar bertasbih‏ * 
dengan memuji-Nya,‏ 
begitu juga para malaikat,‏ 
karena takut kepada-Nya. =‏ 
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‘Yaa Allah, turunkanlah hujan 


yang bermanfaat. 
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"Semoga Allah memberi "Semoga Allah memberi 
rahmat kepadamu rahmat kepadamu." 
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We "Aku berlindung kepada Allah dan 
IN dengan kekuasaan-Nya dari keburukan apa 


apa yang aku jumpai dan yang aku khawatirkan. (7x)' Z“ 
24112 


[24] HR. Muslim No.2202 
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"Tidak mengapa, 


a semoga sakitmu 


menghapuskan 


мА. dosa-dosamu, 
in syaa Allah: [25] 


DOA ORANG YANG TERTIMPA MUSIBAH 


"Sesungguhnya kami milik Allah dan kepada-Nya 
kami akan kembali (di hari Kiamat). 
Ya Allah, Berilah pahala kepadaku 
dan gantilah untukku dengan 
yang lebih baik (dari musibahku)." 2° 
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"Segala puji bagi Allah yang telah n 
dari segala musibah yang Allah ujikan Kepadamu 


dan mengutamakanku di atas sebagian besar 
Ta makhluk yang Dia ciptakan dengan keutamaan. 7 = 
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[27] HR. Tirmidzi No.3431, Ibnu Majah No.3892 
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"Aku berlindung kepada Allah 


dari godaan setan yang terkutuk.” 
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dan lihat surah Al-Mukminun 98-99. 
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"Ya Allah, Sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu 
dari melakukan kesyirikan kepada-Mu sedangkan 
aku mengetahuinya. Dan aku mohon ampun 

kepada-Mu atas apa yang tidak aku ketahui." [22] 
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[29] HR. Ahmad dan imam yang lain 4/403, 
lihat Shahihu Ja ami' 3/233 
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ilmu untukku. 
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semoga Allah membalasmu "Semoga Allah membalasmu 
dengan Kebaikan. dengan kebaikan. 
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(31) HR. At-Tirmidzi 2035, lihat Shahihul Jami' 6244, 
Shahih At-Tirmidzi 2/200. 
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"Ya Allah, Tidak ada kemudahan kecuali 
apa yang Engkau jadikan mudah. 
Dan Apabila Engkau berkehendak 


maka kesulitan itu menjadi mudah. “7 
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kitab Shahih-nya no. 2427 
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"Aku berlindung kepada Allah 


dari godaan setan yang terkutuk." ^" 


DOA MEMOHON AKHLAQ YANG BAIK 


"Ya Allah, sebagaimana Engkau telah memperindah rupaku 
maka perindahlah pula akhlakku. ^^ 
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"Allah telah mentakdirkan sesuatu dan 


Dia berbuat menurut apa-apa 
yang Dia kehendaki." ^" 
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"Telah hilang rasa haus, dan urat-urat telah basah 
serta pahala akan tetap, insya Allah." ^" 
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[36] HR. Abu ngak 2/306, begitu juga imam hadits 
yang lain. Dan lihat EM hihul Jami' 4/209. 
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Yaa Allah, NU dosa Ки dan dosa Кеаца orang tua Ки, 
Sayangilah mereka sebagaimana mereka 
menyayangiku sewaktu Kecil 
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"Maha Suci Engkau, ya Allah, aku memuji-Mu. Aku bersaksi bahwa 


tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Engkau, 


aku mohon ampunan-Mu dan aku bertaubat kepada-Mu. F2 


[39] HR. At-Tirmidzi 3/153. 
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"Dengan menyebut nama-Mu 
yaa Allah, aku mati dan aku Һар." 


Б [40] HR. Al-Bukhari 11/113 dengan Fathul Ваагі 
dan Muslim 4/2083 


Buku "Doa-doa Untuk Anak-anak" ini merupakan 
buku yang berisi 40 doa harian yang perlu dihafal 
oleh anak-anak sedari kecil. Buku ini disusun dengan urutan 

aktifitas dari bangun tidur sampai tidur kembali. 

Buku ini merupakan pegangan utama di 

BISA Learning Centre (BLC), pusat belajar 

Bahasa Arab, Al Our'an, dan ilmu Islam 
untuk anak-anak dan dewasa 
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